Biljezi za dijagnozu sepse u forenzičkoj praksi: najnovija otkrića

Pouzdana dijagnoza sepse i dalje ostaje izazov u forenzičkoj patološkoj praksi unatoč naprednim postupcima za prikupljanje uzoraka, te biokemijskim i imunohistokemijskim istraživanjima širokog opsega. Makroskopski nalazi mogu biti teško protumačivi, te biti infektivnog i neinfektivnog porijekla. Nalazi krvi također  su teško protumačivi zbog kontaminacije nakon smrti ili translokacije bakterija. Konačno, periferna i srčana krv ponekad se ne mogu prikupiti za vrijeme obdukcije. Prokalcitonin, C-reaktivni protein, i interleukin-6 mogu se mjeriti u tjelesnim tekućinama prikupljenim za vrijeme obdukcije i koristiti u dijagnostičke svrhe kao i u kliničkoj praksi. Međutim koncentracije ovih parametara mogu biti povišene zbog uzroka koji nisu bakterijske prirode, što ukazuje na to da bi kombinacija biljega mogla učinkovitije razlikovati neinfektivne od infektivnih upala. U ovom članku napravili smo pregled literature koji se odnosi na učinkovitost klasičnih i novo-otkrivenih biljega upala i bakterijskih infekcija u forenzičkoj praksi. 
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